Iulian Boldea, Dumitru-Mircea Buda, Cornel Sigmirean (Editors)
MEDIATING GLOBALIZATION: Identities in Dialogue
Arhipelag XXI Press, 2018

MEDICINE AND ANTHROPOLOGY IN ONE PERSONALITY. STEFAN MILCU

Mirela Radu
Lecturer, PhD, "Titu Maiorescu” University of Bucharest

Abstract: Physicians, perhaps more than any other profession, are called to watch the welfare of the
community they serve. Whether we are talking about physical healing, biological pathology, whether we are
talking about the quality that these Hippocratic disciples bring to the social life, the influence of this great
category of professionals cannot be denied. Even as they approach the study of exact sciences, doctors
remain anchored in the social realm and evolve with society or promote progress. They are a social and
cultural force that cannot be neglected. Perhaps this is the reason why the Communist power tried to silence
this guild, as did the priests. Their intellectual and cultural potential, the ability to see beyond the
appearances and the moral and social values in which doctors have been educated is a danger in any
society, especially in the proletcultural one. Ultimately, "doctors through their high culture would have the
potential to become a real power in the statet.””
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Personalitate iesitd din comun, Stefan Milcu (1903-1997), a reusit sd abordeze domenii
dintre cele mai neasteptate, impletind medicina cu antropologia si chiar politica. Nascut in Craiova,
va lua calea Invatamantului universitar medical. Initial a fost asistentul lui Francisc Rainer, marele
anatomist. Pasiunea pentru anatomie si fiziologie se trezeste in cel care avea sa fie, aldturi de C.
Parhon (socrul sau prin casatoria cu Ionica Parhon), fondatorul endocrinologiei romanesti moderne.
Prima sa abordare stiintificd a fost cea a glomusul carotidian care joaca un rol important in saturarea
cu oxigen a sangelui si Tn functionarea respiratiei. Ulterior isi indreapta atengia catre studiul
glandelor endocrine ajungand asistent la catedra de endocrinologie condusa de N. Ionescu-Sisesti.
Chiar daca a fost apropiat al sistemului comunist, Milcu nu a urmarit obtinerea unor foloase
materiale sau financiare, dupa cum 1isi aminteste C. Balaceanu-Stolnici: “A considerat medicina ca
un apostolat, nu ca o profesiune si, mai ales, nu ca o profesiune lucrativd.”? Milcu a cercetat intens
glanda pineald, a scos timusul din randul glandelor endocrine pe care 1-a definit ca fiind limfatic si,
prin cercetarile sale, a ajuns la obtinerea unor hormoni artificiali precum epifizanul. Totodata s-a
implicat in crearea unor programe medicale prin care persoanele suferinde de marirea glandei
tiroide puteau beneficia de suplimentare cu iod a alimentatiei. Milcu a pus bazele unui domeniu nou
pe taramul medicinii roméanesti: chirurgia endocrinologica si utilizarea iodului radioactiv.

Cultura a fost cea care i-a deschis orizonturile cunoasterii stiintifice dar si a omului. Tot
actul cultural este cel care 1-a animat pe parcursul Intregii vieti si care 1-a determinat sd fie activ in
domenii dintre cele mai diferite. Spiritualitatea sa complexa, capacitatea de a glisa de la un domeniu
la altul si flexibilitatea intelectuala i-au permis “sa afle calea cea mai buna de la abstractul si
complexitatea adevarurilor stiintifice la exprimarea simpla, eleganta ce reda esenta unui proces sau
fenomen. Era animat de o sincera dorinta de comunicare cu fiecare om, cu conditia ca acesta sa fie

' Maxime si cugetari sanitare, in Calauza Sanitara §i Igienicd, 3/1903 taken over by Livada-Cadeschi, L., Medicina si

politica in Calauza sanitara si igienica, Bucuresti, 1899-1907, Studia Politica. Romanian Political Science Review,

X1V, 2014, p. 545

Zc. Balaceanu-Stolnici, Stefan Milcu-Un model, in Antropologie si interdisciplinaritate, Editura Niculescu, 2014, p. 7
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la fel de interesat de fascinanta aventura a cunoasterii si creatiei. Acest gen de publicistica i
permitea, nu odatd, trecerea de la stiintd la filosofie, unde problematizarea putea oferi, nu atat
solutii, cat, mai ales, noi si noi intrebari. RAmane in amintirea multora ca un umanist de cea mai
autentica vocatie, pentru care Omul este fiinta chemata sa cunoasca pentru a face, cat mai bine cu
putinta, ceea ce este folositor semenului sau.”?

Interesat este profilul pe care il schiteaza cei care au avut ocazia sa il Intalneascd pe medicul
endocrinolog. Portretul schitat ne lasa sa intuim un om mandru, cu principii puternice §i aspiratii
pur intelectuale. Fire practica, anconrata in contingent, avea sa aleaga calea medicinii care punea cel
mai bine in valoare caracterul sau interdisciplinar dar si aplecarea catre stiintele exacte:
“temperamental are tendinta de conducere, cu inclindri spre stiintele exacte matematice, este
ordonat si meticulos. Aceste tendinte se observa inca din copilarie, cand a infiintat asociatia
sportiva si culturala Shuratorul, unde a fost ales natural spune el, seful asociatiei, pe care a condus-
o cu responsabilitate, ficand cultura fizica si literard.”™ Interesul pentru literaturd s-a ivit inci din
timpul adolescentei cand a si pus bazale unei trupe de teatru. Totodata, Incepe in acea perioada sa
citeasca multd istorie §i geografie in special a tarii noastre. Fire aspra cu sine si cu altii, Milcu nu
era lipsit de nobletea intrajutordrii semenilor. Ascetismul autoimpus sunt vizibile si in plan biologic.
Intreaga sa alura lasa sd se intrevadi un intelectual nascut si iscodeasci cu puterea mintii cotloanele
necercetate ale stiintei: “un dinaric 70%, dupa nasul puternic, cu «cocoasd» in 1/3 mijlocie; narinele
sunt largite transversal, barbia este bine conturata in forma de galos si buze subtiri, de om sever, cu
principii morale si idei bine conturate, pe care vrea s le realizeze pand la capat.”

Pentru medicul roman idealul formarii unei personalitdti are trei etape: faza educatiei
spirituale si fizice, care se fundamenteaza pe capacitdtile mentale, fizice si pe valorile spirituale,
congenitale sau formate 1n sanul familiei si comunitatii (pand la varsta de 20 de ani), faza
contruirii  gandirii pluridisciplinare care Impleteste cunoasterea filosofica, Imbogatitda cu
matematica, logica, politica dar i notiuni juridice, urmata de asumarea In plan social a ultimei
etape: a raspunderii ce decurge dintr-o functie care sa-1 pund in slujba comunitatii. Fire spartana,
Stefan Milcu provenea dintr-o familie simpla, de razasi de la care a mostenit valori simple dar clare.
Sobrietatea sa se poate observa si din caracterizare pe care au facut-o cunoscuti de-ai sai:
“dolicocefal, cu talie Tnalta, ce poate fi o caracteristica somatica nordica faelica 20%.7°

De idolul sau, Francisc losif Rainer, 1-a legat un profund respect. De la acesta a inteles si a
capatat notiunile de baza ale anatomiei atat ca stiintd a intregii structuri a corpului uman cat si ca
stiintd a celulelor. Anatomistului §i patologului Milcu i-a fost preparator si asistent timp de o
decada. La sfatul anatomistului, in urma unei alergii pe care Milcu o capatase la formol, se va
indrepta spre endocrinologie unde a avut noroc sd Intalneasca un alt maestru al medicinii romanesti:
C.I. Parhon de care il va lega, in plan familial, si faptul ca i-a devenit ginere.

Dupa Parhon, Milcu a lucrat cu lonescu Sisesti sub a carui indrumare Invata ca
neurostiintele si endocrinologia se intersecteaza. Influenta pe langa socrul sdau comunist, C. L
Parhon care a si fost seful statului timp de patru ani (intre 1948-1952), si-o exercitd salvand de la
desfiintare sanatoriul Saint Vincent de Paul ale carui baze fusesera puse de Monseniorului Vladimir
Ghika. Dupa iesirea la pensie a socrului sdu, Milcu va ajunge sa conduca clinica de endocrinologie.

> Acad. Maya Simionescu, Un aristocrat al stiinfei, Comunicarea de deschidere a sesiunii stiintifice dedicatd
centenarului Stefan Milcu, 04. 12. 2003
* Prof. dr. Firu Patru, Portret antropologic al Prof. dr. Marius Stefan Milcu, in Antropologie si interdisciplinaritate,
Editura Niculescu, 2014, p. 11
> Ibidem
% Ibidem
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Tot ca salvator a actionat 1n legatura cu Institutul de Antropologie, pe care l-a condus intre 1950-
1964 dupd ce mentorul sau, Rainer, fusese acuzat de rasism In antropologie. Stralucit organizator,
Milcu 1si asuma si functia de secretar general al Academiei Romane pe care o doteaza in pas cu
vremea $i o deschide catre occident Intr-o perioadd cu multe restrictii ideologice.

De numele sidu se leagd sindromul suprarenometabolic. Cercetarile sale morfologice si
clinice in legatura cu epifiza si maladiile asociate ei raman In monografia semnatd de medicul
roman, Epifiza,glanda endocrina, care include aceastd glanda in sistemul endocrin §i nu in cel
nervos. Intre 1996-1997 Milcu si-a dictat memoriile iar transcrierea acestora in pagina scrisa a luat
forma unui volum de memorialisticd. Un citat din aceasta lucrare poate devoala personalitatea sa-
intotdeauna s-a preocupat de crearea unor generafii care sa ocupe locul marilor medici care,
inevitabil, dispareau. Milcu a promovat tinerii ori de cate ori a putut si definitorie este aversiunea pe
care i-a starnit-o un coleg de Academie care il blama pentru umanismul sau: “Cunoastem zeci §i
sute de profesori care nu au format elevi. Cum se explica acest lucru? Pe unii problema asta nu i-a
preocupat. Altii s-au situat pe o pozitie de rivalitate cu propriii lor elevi. Adica au evitat sa ajute
dezvoltarea unui tanar cu posibilitati ca sa nu devind un concurent. Este autentic ce va spun. Nu
vreau sa va dau exemple concrete. Un coleg din Academia Roménd facea parte din aceasta
categorie. Intr-o zi imi spune: «Milcu, ce tot te ocupi de biietii dia ai tai acolo si-i aduci p-aici si-i
promovezi? O sa ti se urce in spinare, in cap! La mine nu merge asa! Cum 1si ridicd unu capul 1i fac
asa!» (si face un gest de tairere a capului). Asta a fost gestul, autentic, pe care l-a facut colegul din
Academie!” (Stefan Marius Milcu, Insemndri memorialistice, volum ingrijit de Ioan Oprescu si
Cristina Glavce, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 2006).

Unii dintre cei care i-au cunoscut atat pe Milcu cat si pe Rainer, au descris relatia celor doi
dincolo de limitele celei dintre preceptor si ucenic. Este vorba de doua suflete atat de inrudite in
plan intelectual, profesional cat si uman incat par a fi descendenti ai unei genealogii aparte. Manati
de idealuri concrete in plan medical, ambii au mizat pe sufletul uman: “Sensibili la tot ce-i
inconjoard, dotati cu o inteligenta sclipitoare, o gandire profunda si analitica si-au construit o
deschidere culturala care-i detaseazd inca din copilarie, creionind viitoarele personalitati ce se
contureaza deja la adolescentd. Amandoi isi uimesc profesorii si colegii prin volumul de cunostinte,
prin capacitatea de a intelege si de a realiza conexiuni. Amandoi sunt preocupati sa inteleaga sensul
vietii si pentru amandoi «fenomenul Om» devine scopul urmarit in intreaga lor existentd. «Omul»
ca parte integrantd din naturd, iar sensul vietii - drumul spre constiinta de sine, ce implica
respectul pentru semeni si pentru tot ce ne inconjoard.”’ Rainer si-a indreptat atentia asupra
embriologiei, histologiei si mai ales anatomiei descriptive ca modalitati de evolutie a antropologiei.
Student al emintentului om de culturd, Milcu avea sd fie impresionat de modalitatea ineditd la
vremea aceea de a 1si preda material. Cei care 1l audiau pe Rainer aveau parte nu doar simple
descrieri anatomice, ci de un intreg periplu cultural prin alte stiinte.

Rainer avea sa influenteze generatii de studenfi care au avut sansa sa 1l asculte. Un om
profund spiritual, Rainer avea sa lase urme adanci prin vorbele sale pline de tilc asupra lui Stefan
Milcu. Una dintre cugetdrile anatomistului ce demonstreaza profunditatea sistemului sdu de gandire
este cea a relatiei dintre divin si fiinta umana: “Este o stare de constiintd pe care noi o putem realiza
chiar aici pe pamant. Imparatia lui Dumnezeu este in noi, o putem realiza in sufletul nostru. (...)
Oamenii au rdmas numai cu constiinta animalitatii, cu eul personal, vizibil, cu carnea pe care ne-o
aratam unii altora. §i cu toate acestea in profunzimea fiecaruia dintre noi existd o fortd de o

7 Cristiana Glavce, Adrian Majuru, Francisc losif Rainer si Stefan Milcu: Mentor si discipol, in Antropologie si
interdisciplinaritate, Editura Niculescu, 2014, p. 23
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grandoare ce nu se poate concepe si de 0 misterioasa sublimitate, care este eul veritabil, real.”® Iar
Stefan Milcu a fost impresionat atat de personalitatea cat si de omul de stiintd Rainer: “sunt unii
care considerd cd eu sunt omul care l-a continuat in gindire pe Rainer. In antropologie este foarte
evident ci l-am continuat in toate punctele de vedere. In acelasi timp insid forma procesarii
intelectuale invitati de la Rainer am transferat-o si in medicini.”® Rainer a deschis o usd in
dezvoltarea medicinii romanesti pe care Milcu a incercat sa o {ind larg deschisa.

Antropologia romaneasca a avut un contex special fatd de cea din restul Europei. Miza
acestei stiinte a fost acela de insista asupra originii poporului si identitatii nationale. Initial s-a
pornit de la considerentele de rasa si, pe baza unor vaste cercetdri din domeniul serologiei,
antropometriei, etnologiei, craniometrie §i eugeniei, s-a ajuns la concluzia unitdtii populatiei
romanesti. Dar, adevarata etapa de inflorire a antropologiei roméanesti a constituit-o perioada dintre
cele doua conflagratii mondiale cand, prin ajutorul celor scoliti In occident si intorsi acasd cu o
viziune Tmbogatitd, s-a mers pana la oficializarea acestei noi stiinte. Deschizator de drumuri a fost
lasul prin fondarea Catedrei de Antropologie si Paleontologie din Facultatea de Stiinte Naturale
(1926) urmat de Cluj care, in 1929, infiinta Societatea de Antropologie din cadrul Facultatii de
Medicina. Capitala preia initiativa organizatorica si, in 1935, ia nastere Sectia de Demografie,
Antropologie si Eugenie de pe langa Institutului de Statisticd pentru ca punctul culminant sa fie
atins Tn 1940 odatd cu infiintarea Institutul de Antropologie. Dar existenta acestei stiinte aflatd la
inceputurile sale avea sa fie periclitatd odata cu instaurarea regimului comunist. Alte stiinfe nu au
fost la fel de norocoase. De pilda, sociologia romaneasca, abia inflorita la Inceputul veacului trecut,
a fost desfiintatd de comunisti. Constient de noile reforme, Milcu a Incercat sa salveze si aceasta
stiintd aflatda pe calea disparitiei. La trei ani dupa moartea lui Dimitrie Gusti, intemeietorul
sociologiei romanesti, Stefan Milcu publica o cercetare condusd sub egida Institutului de
Antropologie. Lucrarea se intitula Cercetari antropologice in Tara Hategului. Clopotiva (1958) si
reprezenta munca “unei echipe de medici, etnografi, sociologi.”'’ Tot munca de salvare a fost si
incercarea de a conserva descoperirile arheologice si monumentele istorice cu ocazia construirii
Barajului Portile de Fier. Toate cercetarile geologice, geografice, speologice, cele cu privire la flora
si fauna dar si la studierea traditiillor populatiei ce avea sda fie mutate in vederea contruirii
complexului hidro-energetic au fost reunite in Albumul Portile de Fier, alcatuit din 110 cartograme.
Stefan Milcu s-a dovedit un apdrator si al etnografiei dar si al filosofiei, publicind doua lucrari in
domeniu: Unitatea problematica a stiintelor (1981) si Antropologia in contextul culturii (1982).
Interesul pentru studiul omului l-a calauzit Inca din adolescentd. Teza de bacalaureatul pe care 1-a
sustinut in 1922 a fost Originea omului dupd Darwin. Insusi academicianul sublinia ntr-un interviu
aceastd vie caldtorie a cunoasterii Incad din perioada tineretii: “am inceput studiul medicinei, evident,
ca orice tanar care vrea sa se faca medic. Dar in acelasi timp, m-a interesat foarte mult biologia
omului, omul ca fiinta, universul acesta, ce este? Am venit cu aceste idei inca din adolescenté.”“

Aici intrd In scend marele omul de stiintd, anatomist, antropolog si endocrinolog Stefan
Milcu care a intuit stransa relatie intre arheologie si antropologie. Antropologia risca sa dispara din
panoplia stiintelor promovate de Academie dar Milcu gaseste un subterfugiu pentru a scapa de la

8 Arhiva Fr. Rainer, Academia Romana, Manuscrise, VIII varia 6, fila 94
’ Stefan Marius Milcu, Insemndri memorialistice. Pagini de istoria stiintei, medicind si antropologie, Editura
Academiei Romane, 2006, p. 136

10 Catalin Zamfir, Tancu Filipescu, Elena Zamfir, Sociologia romdneasca 1900-2010. O istorie sociald, Editura Scoala
Ardeleana, Bucuresti, 2015, p. 72

1 Stefan Milcu in convorbire cu Zoltan Rostas, Eu am fost ales membru direct titular al Academiei!, extras din Zoltan
Rostas, Sala luminoasa. Primii monografisi ai Scolii gustiene, Bucuresti, Editura Paideia, 2003
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pieire aceasta stiin{d ce abia vedea lumina zilei. Noua denumire a Institutului a fost schimbata n
Colectivul de Antropologie aflat din punct de vedere administrativ in custodia Institutului de
Endocrinologie al Academiei. Aceasta a fost unica modalitate prin care stralucitul Milcu a reusit sa
salveze munca marilor antropologi romani care 1si desfasurasera activitatea Inaintea sa precum
Victor Papilian si Francisc Rainer. Meritul lui Milcu nu se rezuma doar la salvarea institutului. El a
continuat munca antropologica prin apel la antropologia arheologicd prin studierea scheletelor
descoperite de arheologi dar si prin editarea unor reviste proprii ale acestei institutii. Anul 1963
reprezintd o noua victorie caci institutul devine independent sub denumirea de Centrul de Cercetari
Antropologice. Visul lui Milcu era acela de a atrage tineri medicinisti, istorici si arheologi in echipe
interdisciplinare care sa ofere mai multe raspunsuri. Nici Milcu nu a sc@pat de denigrarea partidului
cazand prada scandalului meditatiei transcendentaliste.

Legatura vaga dintre antropologie si endocrinologie pe care savantul o intuia In primii ani de
formare intelectuald si care avea sa devind o constantd a gandirii sale stiintifice, se datoreaza
conversatiilor lungi pe care tandrul in formare le purta cu mentorul sdu: “in discutiile cu Rainer a
reiesit cd dacd vrei sa si Intelegi ce constati, pentru asta trebuie sd mergi in primul rand la sistemul
endocrin, pentru ca in aceastd conformatie, in aceasta tipologie a omului — asa numitele biotipuri —
intervine sistemul endocrin care participa la fenomenul de crestere si de dezvoltare.”'? Aspiratia sa
era aceea de a stabili o legatura intre morfologia umana, antropologie si endocrinologie. Dar drumul
spre antropologia medicala la care visa omul de stiinta s-a dovedit unul sinuos, presarat cu obstacole
ale cunoasterii pe care trebuia sd si le Insuseascd: de la biologie, la la biologia endocrina; de la
endocrinologie la neuro-endocrinologie; de la antropologia fizicd la cea arheologica si chiar
culturala. Intreg periplul cultural intreprins de Stefan Milcu este, in fond, parte a istoriei medicinii
romanesti la jumatatea secolului trecut: perioada de mari tulburari sociale si politice.

Dovada a capacitdtii antropologului Milcu de a utiliza ratiunea n analiza societatii este un
articol semnat de acesta cu un an inainte de trecerea n nefiintd. Alarmat de evolutia negativa a
umanitatii academicianul trdgea un semnal de alarmd. Acuza adusa omului este aceea de a fi
nesdbuit cu el insusi si cu ceea ce 1l Inconjoara caci: “prin tehnologie si risipa, a generat lupte pentru
teritorii, razboaie de prada si asistentd sociala sub limita demnitdtii si a decentei.”"? Dupa o viata
dedicata studiului omului, Stefan Milcu parea dezamagit.
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